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CENTRO PER LE FAMIGLIE
DEL CONSORZIO I.R.I.S.

COSA OFFRE?
 SPORTELLO INFORMA FAMIGLIE

ATTIVITA' PERSONALIZZATE
SOSTEGNO EDUCATIVO E
CONSULENZA A GENITORI E FAMIGLIE
ATTIVITA' DI GRUPPO 
INCONTRI A TEMA
CONVERSAZIONI TRA GENITORI
LABORATORI PER GENITORI E
BAMBINI

ACCOGLIENZA, INFORMAZIONE, ORIENTAMENTO

COME FUNZIONA?
IL GENITORE PUÒ ACCEDERE AL CENTRO 
SU APPUNTAMENTO OPPURE 
NEI GIORNI DI APERTURA DELLO
SPORTELLO

SOSTEGNO 

E ACCOMPAGNAMENTO

 ALLE FAMIGLIE CON

FIGLI DALLA NASCITA

ALL'ADOLESCENZA

 

GE.CO
GESTIONE DEL CONFLITTO

 PER GENITORI
 IN SITUAZIONE DI SEPARAZIONE

- MEDIAZIONE FAMILIARE
- SOSTEGNO PSICOLOGICO

 - GRUPPI DI PAROLA PER FIGLI
DI GENITORI SEPARATI

CONTATTI
AC
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G
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N

ZA
patio@consorzioiris.netgeco@consorzioiris.net 

335 7920454 

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌDALLE 9:00 ALLE 17:00

DOVE SIAMO?
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FAMIGLIA
FAMIGLIE
PERSONE

SERVIZI, INCONTRI, AIUTI PER
ESSERE E FARE FAMIGLIA.
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IL PATIO

CENTRO PER LE
FAMIGLIE

VIA CARACCIO 4, BIELLA

Hai delle

curiosità sul tuo

bambino?

Hai diffic
oltà a

gestire le sue

emozioni?

      V
orresti u

n

       
confronto

sull'adolescenza?
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centroperlefamiglie_iris

LUNEDì 14:00-18:00
MERCOLEDì 9:00-13:30

ACCESSO LIBERO E GRATUITO



CONVERSAZIONI 
tra GENITORI

Incontri per confrontarsi, crescere e capirsi

Sei un genitore e ti capita di chiederti...
E’ normale che mio figlio faccia cosi?
Come affrontare questo cambiamento?
Altri genitori vivono le stesse sfide? 

Partecipa agli incontri di gruppo guidati da
professionisti.
Uno spazio sicuro dove confrontarsi sui piccoli e grandi
cambiamenti che accompagnano la crescita dei figli, dalla
nascita all’adolescenza. Senza giudizio!

Per info e iscrizioni:  
Centro per le famiglie I.R.I.S -“Il Patio” : 335.7920454, Via Caraccio
4, Biella
Consultorio per le famiglie Cossato: 366.4936348, Via Milano 299,
Vigliano Biellese 

Perchè crescere un figlio è un viaggio...meglio se fatto insieme.

La partecipazione è gratuita
Le iscrizioni sono sempre aperte!!!!

 2025-2026



CaffèLatte...tra un caffè e una poppata
da 0-9 mesi
percorso di 5 incontri 
Il martedì mattina alle 9:45
gioie, fatiche, strategie, nuovi equilibri

Genitori non si nasce, si diventa
da 9-24 mesi

Il martedì ogni 15 giorni alle 17:30
autonomie,pannolini e ciuccio giochi per crescere

Il mio bambino fa i capricci 
da 2-5 anni

Il giovedì ogni 15 giorni alle 17:30
i sì e i no, bisogni e capricci, educare alle emozioni, stili educativi

Mio figlio nel mondo
da 6-10 anni

 Il lunedì una volta al mese alle 17:30
schermi e videogiochi, scuola, socializzazione e
bullismo, regole, autonomie

Non più...ma non ancora
da 10-14 anni
Il lunedì una volta al mese alle 17:30
amicizie e amori, cambiamenti, libertà e autonomia

Non ti riconosco più!!
adolescenti

Il giovedì una volta al mese alle 20:30
dialogo e conflitti, regole e trasgressioni
incoscienza e responsabilità



Inizia la scuola! Compiti e autonomie

CONVERSAZIONI TRA GENITORI

Lunedì 29 settembre ore 17.30

Bugie, conflitti e litigi: come migliorare la comunicazione in casa
Lunedì 27 ottobre ore 17.30

Uso responsabile del digitale per tutta la famiglia
Lunedì 24 novembre ore 17.30

Parliamo di...emozioni
Lunedì 15 dicembre ore 17.30

6 - 9 anni

Incontri per confrontarsi, crescere e capirsi 

La partecipazione è gratuita. Le iscrizioni sono sempre aperte!

Per info e iscrizioni: 335 7920454 (Biella) -  366 4936348 (Cossato)

Durante gli incontri sarà disponibile su prenotazione 
uno spazio bimbi dedicato a cura di coop. Tantintenti!



CONVERSAZIONI TRA GENITORI

Quanti cambiamenti! Autonomie, scuola e nuove emozioni
Lunedì 22 settembre ore 17.30

Relazioni e sessualità
Lunedì 20 ottobre ore 17.30

Uso responsabile del digitale per tutta la famiglia

Lunedì 17 novembre ore 17.30

Conflitti e atteggiamenti oppositivi

Mercoledì 17 dicembre ore 17.30

10 - 13 anni

Incontri per confrontarsi, crescere e capirsi 

La partecipazione è gratuita. Le iscrizioni sono sempre aperte!

Per info e iscrizioni:
335 7920454 (Biella) 

366 4936348 (Cossato)


